
Miscrosoft Teams 學生端
使用說明

佛光大學圖資處



進入本校O365

 從學生專區
教職員專區

 1.佛大O365系統(網頁版)

 2.安裝應用程式(建議)



登入O365

 帳號:學校EMAIL帳號
串@vdi.fgu.edu.tw

 密碼:學校EMAIL密碼

 如在個人常用電腦選擇保持登入



使用Teams

 使1.用 CHROME瀏覽器

 選擇Teams

 2.使用單機板

 登入帳密同前頁所述



進入課程(加入團隊)

 點集團隊進入後會
在清單上看到課程



環境說明

 左方為教師建立之教材
老師依實際授課情形分
別建置不同頻道(週次)

 學生可分別進入不同頻
道(週次)，進行討論或
線上會議等

 可利用頻道下方工具列
與同學、老師互動



可新增文件或檔案

 【新增】新增線上編輯文件(WORD、EXCEL等)

 【上傳】已有教材，可單一檔案或資料夾



開始上課

 可透過頻道(週次)與老師、同學互動

 貼文，輸入@來標示某位同學(如FB、LINE)

 插入檔案

 【瀏覽團隊和頻道】(前頁所述方式)

 或【從我的電腦直接上傳】亦可



參加會議

 1.逕自加入

 當老師啟動會議時，頻道中會出現左圖，

請點選【加入】，即可參加會議

 2.老師邀請

 老師邀請你參加會議，會出現左圖視窗
點擊【視訊】，即可與教師、同學進行
多方視訊會議。

 3.老師使用【排程會議】

 學員可於時間內進入大廳等待老師啟動會議

或會議開始後點擊【加入】會議



會議環境介紹

 顯示鏡頭

 靜音與否

 分享桌面

 顯示裝置設定(調整影像聲音裝置)

 顯示會議記錄

 進入全螢幕

 開始/結束錄製

 顯示交談

 顯示參與者

 掛斷



顯示裝置設定(調整影像聲音裝置)

 顯示裝置設定(調整影像聲音裝置)

 如左圖裝置未成功安裝，將導致你無法通話、
看不見影像或無法聽見聲音。

 建議使用筆記型電腦，環境較為單純。



後記:建議安裝Teams單機版

 下載後執行安裝程式

 登入帳密前頁說明


