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時尚文化 ‧ 巴黎

外文ㄧ　961191 林照軒
【巴黎的時尚起源】

　　『再路易十四的年代，每樣事物幾乎不是重新發明，就是從無中生有的創新。』 ─伏爾泰(Voltaire)

　　起初，法國並未是時尚的佼佼者。然而憑著年輕國王路易十四(Louis XIV)卓越的流行感以及歷史感，打破既有的傳統界線，造就今日的法國。在日後他統治的這個國家被西方國家視為流行與品味的最高權威，打造出巴黎的時尚神話。就經濟利益的角度來看，法國現今已是掌握著奓侈品交易的商業重地。

　　所以這也說明了，時尚是必須創造與更新的。在人們不斷追求時尚感的過程中，看待事物的角度不知道已轉變了多少次多少種，然而在這之中也有很多經典或甚至已經深植日常生活的產物。別以為巴黎這麼遠和我們哪有什麼關係？上髮廊請設計師做造型、趕往精緻的咖啡館與朋友見面、百貨公司及櫥窗、香水、摺疊傘、高跟鞋、鑽石、夜生活、流行服飾、時尚廣告、香檳、夜生活、落地鏡、精緻的甜點美食，等等，這些我們習以為常的生活型態和日常用品，都是法王路易十四(Louis XIV)統治的年代出現的。以下將摘錄書本內容作為介紹。
【高級服飾的時尚】
　　時尚是永恆的，是上永遠都有打扮時髦的人。

　　然而，時尚行銷確實有個清楚的起點─1670年帶的巴黎。

　　現今所謂的「時尚產業」源自這個時期，由設計師、製造商、零售商與行銷商組成的鉅大網路，決定時尚的變遷，主導每一季的新風貌。

　　1670年代的一些重大發展，促使時尚不上產業化之路，歷史高即時上產品的顧客增加、供應新需求的方式愈來愈先進，而且，有史以來第一次，時尚趨勢如此廣泛訊續的傳撥，以確保時尚迷的層級持續攀升。其中最重要的，也許是當年時尚迷首次被引介的一項新發明，這項發明至今仍是時尚行銷的利器─時尚季開始了！1670年帶，時尚首度披上現代的外衣，演變出服裝業。服裝業的誕生，是因應宮廷人士對高級服飾的大量需求，也是為了將新的法國時尚推銷給宮廷外廣大的群眾。從一開始，新的法國時尚與時尚產業，都有非常清楚的自我定位與使命感。但最令人驚訝的或許是，在十七世紀末三十年間巴黎服飾業逐漸成形之際，誕生的許多創新概念，至今仍對現代時尚有重大影響。
　　當時，全歐洲都開始以法國名稱：『ｌａ　ｍｏｄｅ』稱呼時尚，並視之為毫無疑問在法國誕生的產物。
　　法國時尚產業拉近的不僅是地理距離，還有社會距離，就像現代的服裝設計師將自己的概念應用於評價產品，並在中等商店販售一樣。十七世紀以前，時尚是少數極端富裕的貴族專利，只有一小群上流人士能穿著美麗服飾，但即使是他們，也只有少數幾套衣服，因此很少替換。精緻的服裝貴得嚇人，因此款式幾乎長年不變。當時服裝多半是為了炫耀財富與社會地位，而飛展現時尚魅力。滴下階層的民眾或許無法擁有太多，但至少總有緞帶與襪子等配件，尤其又能買到一些價格低廉、印有圖案且色彩亮麗的布料做衣服，法國人民的外貌開始產生變化。路易十四統治結束之前，許許多多臣民已經開始注重時尚。
　　自１７世紀中葉，法國時尚界出現這個為女士服務的美髮師行業以來，世界─或至少極小部分的世界─就是這個樣子。從此，髮型有了名稱，樣是經常變化，也開始出現所謂『一級美髮師』，有些髮型甚至以當代引領風騷的名人命名─比方說，國王的情婦。發明新髮型的人開始發表這類聲明：『今年吹捲髮風』或『這一季流行長辮』。

　　在此之前，美髮界有嚴格的性別限制，最早的理髮師是負責醫療的男性，相當於今日外科醫師的前身。直到１６５９年，一道王室敕令創造了『理髮師─假髮創造者』這個行業。新式理髮師才不再扮演醫師腳色，開始在巴黎執業，而且只為男性顧客修鬍子理髮。女性的頭髮依然由貼身女侍打理；但誰也沒有想到，不久之後竟有專門照顧女性頭髮的行業；更想像不到的是，男人居然可以有觸摸女性頭部的親密舉動。
　　當時的女性髮型其實相當簡單，談不上什麼流行感；髮式變化緩慢，也從來不曾造成什麼影響。某種髮型一旦被稱為當季主流便人人趨之若鶩的事，在當時是無法想像的。

　　當時的人發明了ｃｏｉｆｆｅｕｒ（美髮師）這個新辭彙，這個法文一直沿用至今。ｃｏｉｆｆｅｕｒ和它的陰性形式ｃｏｉｆｆｅｕｓｅ（女美髮師）的發明，反映出一主新職業的誕生：最初的男女美髮師，純粹只打理女士的髮型及頭部樣式。『頭部樣式』是因為在１７世紀，美髮師的工作不僅僅是整理頭髮。法文的ｃｏｉｆｆｕｒｅ如今只單指髮型，在當時卻還涵蓋頭上的一切，包括頭髮以外的許多東西。

　　在１７世紀末的法國時尚舞台，髮型創意一個接著一個出現，令人眼花撩亂，也證明了美髮師的成功。每當某位女性頂著新髮型出現，即立刻有人為它命名，然後其他人─首先在巴黎，接著是全歐洲─便開始競相模仿。有史以來第一次有了髮型季，就像現在，每季新裝款式將主導來年女性服飾的趨勢一樣。

【創造優雅傳奇的咖啡】
　　美國向來是個熱愛咖啡的國家。
　　有時我們稱之為咖啡廳，有時稱為咖啡屋或甚至咖啡吧，膽最常用的還是法文名稱「ｃａｆｅ」。無論名稱為何，都指向美國近年來最大的市容變化之一 ─可供人小啜一杯濃縮咖啡，順道吃個點心或甜點，而且充滿氣氛的地點〈無論是優雅或焦躁的氣氛〉，似乎不斷激增。有人為了在優美精緻的環境中喝頂級咖啡，願意付出十年前的人無法想像的代價。於是在撥士頓，一度曾是全國第一家咖啡館的所在地。在以上這些地方與其他無數地方，上演著同樣的情景；我們隨時想喝咖啡，但只想再對的地方，喝對的咖啡，配對的點心。這慾望的起源，格調與咖啡共生的行銷源頭，都在路易十四時代的巴黎。

　　法國人開始在自家喝咖啡最早可追朔到１６４０年代，當時到東方遊歷的法國人帶回咖啡豆做紀念，並為朋有調製這種新式異國飲料。洛克首先於１６４４年主出咖啡，地點在至今仍是法國咖啡交易中心的港口，馬賽。１６６０年代以前，巴黎只有兩種人會煮咖啡，一是和東方做買賣的商人，一是少數的大領主，後者還聘請義大利咖啡師傅監督作業，當時咖啡昂貴的程度有如現在最稀有的魚子醬；依傍豆子價格高達８０利弗（將近四千美元），比香檳酒發明之初最貴的一瓶香檳還要貴上九倍。

【香檳發明的那一夜】
　　事實上，並不如傳聞那樣，香檳可不是在一夜之間發明的。然而，汽泡酒的秘密確實很快被發現，實驗期指不過三、四年，如果大家沒有忘記這是製酒史上最具革命性的概念，以一夕來形容到也不為過。
　　１６９９年，香檳尚未問世。到１６７４年，它不僅已經存在，而且早期的流行美食與美酒指南中，還說它是當時最紅的酒類，也是法國最好的酒之ㄧ。從那時候起香檳的揚名已勢不可擋。香檳所象徵的奢華感確實十分罕見。在他三百多年的歷史中，最令人驚訝的應該是她無時無刻不是如此。十七、十八世紀之交，香檳登上寶座，從此便不曾離開，它成了所有最盛大與最具紀念性場合不可或缺的酒。

如果沒了它，任何儀式或慶祝活動將變得有缺陷。此外這種汽泡酒，也成為路易十四著手為法國打造燦爛形象不可缺少的一部分。

　　１６６０年末，培里儂神父為香檳的創造者，他是本篤會的修士，一心只想用葡萄創造奇蹟並不求個人名利，要是沒有其他修士位他記錄功績，我們也不會知道是誰創造了香檳以及這個神奇汽泡酒的秘密。

【寶石中的太陽】
　　我們常說鑽石恆久遠。對我們而言，單顆鑽石的光芒便象徵著財富、地位…甚至感情的承諾。而在路易十四心中，鑽石的浪漫只在於幾個差異及小的層面。路易十四發現比起其他寶石，鑽石更能有效向世人展現他的權利、地位與影響力。他一向喜愛炫耀格調與華麗，也看出鑽石盛最完美而自然的搭配：鑽石足以代表伊個閃亮、沸騰的時代，有如寶石中的香檳。

　　在凡爾賽的盛大晚宴上，鑽石閃爍的光芒一次比一次耀眼，而且從來沒有人敢像太陽王一樣，在身上展露那麼多鑽石。它是史上第一個勇於裝扮自己的男性，為後來的搖滾明星與饒舌歌手當開路先鋒。凡爾賽時代是人類拜倒於鑽石魅力之下的第一個時代，如今鑽石得以登上寶石界崇高地位，都得歸功於路易十四為它創造的角色。而在一開始，真珠比鑽石更搶手。在十七世紀以前，幾乎沒人注意到鑽石，文藝復興時代關寶石的論述中，鑽石的重要性只排在第十八位，遠遠落後於紅寶石、藍寶石，當然還包刮文藝復興時代取代所有寶石的珍珠，誰也不曾將鑽石視為自己的摯友。然而法國在他的統治下，而且多半因為他個人的介入與其作為，鑽石從沒沒無聞要升到今日的地位，成為世上最珍貴的寶石、最頂級的禮物。

【光之城】
　　除了花都，『光之城』也是巴黎的稱號之一，所謂的『光之城』，既代表明亮輝煌，又有刺激而現代化的意思，由此不難看出巴黎獲得這個稱號的原因。而這一切也因為路易十四的統治才開始，隊十七世紀末全歐洲的人而言，巴黎之所以成為著名的光之城，是因為它是一個每晚固定在天黑後照明街道的城市。

　　路易十四上任之前，十七世紀的世界不但沒有一個城市天黑後仍燈火通明，而且是全程陷入一片漆黑，街道上不可能有任何形式的娛樂。這個年代的巴黎，就算街上有表演活動也是再三點開始且最晚七點就必須離開劇院了─更別論冬天的七點早已天黑。夜晚的死寂從九點開始。如果梁民不得不再夜間出門，依法必須帶著燈籠或火把照路。九點過後，任何人未攜帶照明設備而上階都會被當場逮捕。大家都認為在伸手不見五指的黑暗街道上，唯一能從事的只有非法活動，例如，巴黎街上常有搶匪任意遊蕩。
　　而路易十四很快就領悟到，除非將白天主宰巴黎的時髦新朝延續到入夜，否則他想讓巴黎成為奢華與魅力新首都的雄心，永遠無法實現，而他也是最早提出讓商人能在夜裡也能來去自如從事商業活動之便利性的概念的人。１６６７年１０月，當燈火點亮全巴黎那一刻，夜巴黎已存在，同時也帶來督師景觀的全新體驗。

　　在這個新的便利設置存在之前，巴黎的市民必定急忙趕在天黑前回家，但這些設施出現之後，他們能在返家途中續攤或是送某人到另一區回家，這對巴黎市民來說是一項有趣的體驗，而在這美麗的城市街道裡循著街燈走回家也是一個愉快的活動，轉眼間，在巴黎深夜出遊，便從近乎可怕而危險的經驗轉變成了夜晚娛樂的延伸，甚至這本身就是一種娛樂形式了。十七世紀末，巴黎的夜生活，首度被視為趣味與魅力的根本要素。然而太陽王也非常清楚燈籠在他的巴黎計畫中扮演的角色而曾經這麼說：『燈籠讓我的統治荒黃閃耀。』

【改變購物史的摺疊傘】
如今，下雨天走在市街上的行人肯定不喜歡那種溼答答的感覺。不過，他們有雨傘又有雨衣，下雨充其量只會造成不便卻不至於是不了想去的地方。但在十七世紀末以前，沒有人能了解現代人對與天的心態。在雨天出門並乾著衣服到達目的地，現今看來似乎理所當然，但在防水裝備─尤其雨傘發明之前，這只是夢想。雨傘可以說是解放性的發明，因為它讓行人得以在雨天穿著多少算是正常的服裝，進行正常的活動。然而，早期的雨傘卻極為笨重，儘管能夠擋雨，效果卻非常有限，而且在十七世紀末時雨傘主要的目的還是在於地位象徵，也因為笨重，能撐傘上街的人通常會請人為自己撐傘，這便也是撐傘所想傳遞的訊息─你有能力僱用人專為你撐傘，不過其實再十七世紀末前雨傘的性質已悄悄在改變，雖然還是以象徵地位為主，而變化的特點有兩個，第一，傘的實用性卓見比象徵功能更受重視。第二，

發明家開始為防水布料進行實驗，少了這個實驗，一般的陽傘絕不可能防雨的。而在這之後出現了對於傘極為重要的轉捩點，那就是摺疊傘的發明，１７０５年，法國發明家馬里烏斯做出了一種能夠攜帶方便的傘，不僅能輕易收起，還能摺疊。這就是現今很常見的摺疊傘的原型。而折疊傘的發明，正巧趕上巴黎成為國際時尚、奢華與高級購物之嘟的轉型期，進而扮演著重要角色。事實上，折疊傘對於民眾生活方式的影響之大，幾乎沒有其他奢侈品比得上。它促成一種遊賞巴黎的新方式，當時巴黎正逐漸成為時尚之都，遊客上階後，從散步、觀光到購物等一切時尚相關活動，都得仰賴某種前所未有的自主性，而攜帶方便的雨傘恰好能帶動這種種活動。
　　就像街燈讓巴黎的高級生活入夜後依然能夠繼續，折疊傘也延長了高級生活的時間：時尚迷將不再被雨天所困。相反的，他們還能振機展示早期最時髦的設計師配件，並了解到設計師配件何等受歡迎，這個配件正是馬里烏斯納玲瓏優雅的，當時稱作『口袋傘』。

　　對於十八世紀初的城市居民而言，雨傘是貴重物品。一種新奇的概念─稀有、時髦、珍貴。

【報告心得】

　　報告到此結束，其實除了這些我挑出來介紹的，其他在書本裡還有很多內容令人感到其妙美好卻也熟悉，最深切的感想就是：我真的很想活在路易十四統治的期間。在這個期間，法國人民是幸福的，他們親身感受到了生活品質的提升也親眼見識到很多項奇蹟一樣的創新，即使這在現在是非常普通不過的，但我寧願身在那個年代體驗古典銜接現代的奢華美妙，而看過這本書其實才真正發現時尚並不是受限於服飾，而是一種生活型態。就像我在報告開頭所引介的伏爾泰的名言：『再路易十四的年代，每樣事物幾乎不是重新發明，就是從無中生有的創新。』
　　其實在書中還有更多詳細的介紹，包刮太陽王如何把法國導向他的理想這過程中的極端奢侈作風，絕對令人嘆為觀止，但由於受限報告主要想呈現的範疇，所以並不便在此多做介紹。

階下來是我對於服裝時尚的論述。

【時尚就是要氣質感不滅！】

　　很多人追求時尚的原因包刮筆者，都有很大也共同的特徵，那就是質感或筆者稱為的氣質感，除了事物本身在表象給視覺的感受就稱作氣質感，觸碰時的材質觸感就是大家都能了解的觸感。這兩者在時尚裡扮演著非常重要的元素，我想幾乎可以認為時尚就是基於這兩者之下才能存在的，並且相輔相成，其一不可缺。然而在這之中又涵蓋了許多範圍，講究色調、功能、物件的方便性、流通性，諸如此類這都影響著物品的未來趨勢和流行與否。追求更不斷的發掘就是為了創造出優雅而充滿氣質與魅力，說得更明白一點就等於時尚為此而生。

【時尚心理與價值觀。】

　　最早的時尚概念只不過是中產階級模仿貴族的服飾而已，但對於貴族而言那只不過是必須穿著的傳統服飾，也並沒有很多服裝能夠搭配，唯一的特點就是色彩較鮮艷，大致上只是種用來證明自己的權勢地位的手段。而在後來的時尚卻是追求各種觀感，藉此突顯個人特質或展現魅力抑是訴求自己品味的自我實踐，卻也很難說不是為了別人的看待或是藉由奪目來表現自己的這種欲望還是希望能因此獲得掌握幸福的契機呢？以十九世紀的法國女性為例，在貴族家庭中有在女兒年滿十三歲左右將她送往修道院封閉學習的習慣。接著在十七歲左右”畢業”再步入社交圈的社會裡，這在當時被視為一種嫁妝，和現今社會必須至少有十六年受教育過程的慣例類似，都被視為一種投資，而這種價值觀在十九世紀前葉更是極端明顯。十七歲初入社交圈的女性受過良好教育而在打扮方面更是講究；從內衣到洋裝以及外在配件等無一不精心，為的就是能嫁個好家庭，實現貴婦的夢想，基於這個原則，婚姻更像是金錢與金錢的結合。而在走出修道院之前的少女也對會於即將到來的自由充滿美好的憧憬。這在十九世紀法國的兩部文學鉅作，莫泊桑的《她的一生》及福樓拜的《包法利夫人》裡都有詳盡的描寫。而女性對於展現美麗的執著和追求也在日後甚至已超過時尚的範圍，以及消費能力到後來遠是男性的三倍，時尚能成為世界上最高的潮流相信有很大的部份是因為女性。

　　接下來我們談談其中的心態。全世界是如何看待時尚的呢?你是怎麼看待的?先把範圍設定在時尚圈之內好了，哪種剪裁或質料以及色調稱得上時尚呢? 或說有品味。 報告的引文裡有提到，人們在看待事物的角度已不知轉變多少次和多少種了。我一直想探討的就是這個目光。為什麼今年冬天非得要這個色系，為什麼川久保玲畫了眼睛的愛心的短袖T-shirt動則要三四千元。曾經在某個文選裡看有句話說『時尚的深遂就在於它的膚淺』，明明都只是一些表象的事物，好比一件服飾來說，到底如何界定它是具有品味的設計？我想這不光是誰說的就算的。常常在媒體上看到今年哪個女星又被時尚界痛批時裝格調實在差勁，不管如何，在痛批的過程即便是有好幾個深具權威的設計師所言，事實上他們已經構成了人們對於優劣想像的迷思甚至稱得上迷信也不為過。然而言論是有感染力的，當表明立場的人已經掛著權威的外衣時，再經過人們對於訴諸對象的形象進行審判之後，結論就在他今年走在星光大道上的服飾是否真如權威所說的那樣，這其實早就參雜了很多個人喜好的因素，包刮大牌設計師也是如此，往往都沒辦法超脫個人喜好的範疇。追求的行動在全世界仍如火如荼的進行著，設計師的概念在眾人推崇下得以兌現；特定品牌的迷思也在消費人的信仰裡換取一身自信，而在一來一往之間利益的流轉更是不在話下了。

【時尚的本質？】
　　畢竟是表象的事物，一切皆是由視覺所帶來的感受決定其優劣，但是個人的喜好難道必須讓色調或質感來決定？人們在追求這份舒適的觀感或觸感時或許已經失去自己真正喜愛的部份了。有時候我認為時尚可以不只是表象的物質，是能夠延伸至更深層的自我，而自我並非我行我素，那是自己對於事物最根本的熱誠，也是行事風格。過於盲目的追著時尚跑，到頭來都不像自己了呢。每個人都是獨立的個體，名牌難道不能是自己。
