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 配合大學校院協助高中優質精進計畫，

本校於南澳完全中學舉辦了一系列的演講。

為讓學生對設計產生興趣，並增廣個人的眼

界，本校安排了產品與媒體設計學系羅光志

老師講演了一場「設計好好玩．設計創意

學」，透過生動、活潑的講演，傳達出設計

的概念、範疇及手法。 

 許多人將設計與藝術畫上等號，羅光志

老師表示，設計與藝術不同，設計是能夠解

決問題的方法與過程，必須思考其實用性；

而藝術則不需要解決問題，純粹是自我喜好

的創作。換言之，設計是有目的性的創作，

必須在有條件的限制下進行，以滿足實用的

需求或解決生活上的問題；反之，藝術則完全自由，不受約束的表現，主

要滿足個人的情感抒發。 

本校產媒系開辦以來，招生率不斷提升，學生榮獲校外多個設計獎

項，成為本校最「夯」的科系之一。羅老師表示，產媒系的訓練很扎實，

並強調實作課程，因此畢業生在升學與就業上都有不錯的成就。 

有許多人對於設計這個領域深感興趣，普遍認為設計師給人高高在上

且光鮮亮麗的感覺。羅老師指出，在許多設計獎項的光環背後，其實是必

須經過辛苦的磨練與代價。他表示，各行各業都一樣，在學習的過程中，

必然會受到挫折。在職場上所必須面對的是客戶的疑難雜症與廠商之間的

溝通。設計往往無法一次到位，而需要依靠經驗的累積。雖說美感是天生

的，但卻可以透過後天的培養與觀察，實作的練習與修改，一次一次的改

善。因此，設計師必須培養堅持的態度和忍耐挫折的能力，若無法忍受挫

折，就只能夠在原地踏步。 

羅光志老師鼓勵同學多參加比賽，累積自己的作品之餘，也透過比賽

檢定自己的作品是否能獲得業界的肯定，並檢視及加強自己的能力。他強

調「態度」很重要，只要堅持努力，每個人都可以成為一個好的設計師。 

在南澳完全中學的這場演講中，羅老師表示場地的距離與光線可以進

行改善。由於考量到國、高中生較為活潑，他建議未來的演講可以跳脫靜

態的方式，以營隊或實作的形態，增加國、高中生對於演講內容的興趣。 

 （採訪/佛教學系 曾秀美同學） 

高中優質計畫演講─設計好好玩．設計創意學 
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 位於宜蘭縣南澳鄉的南澳完全中學，有著背山望海的怡人景色，全校學生近 600人，以當地的泰

雅原住民居多。配合「高中優質化」計畫，本校特別安排了文化資產與創意學系的羅中峰老師前往南

澳高中講演一場「漫步在原住民藝術的世界」，希望透過此演講讓學生體會原住民文化與藝術的價

值，並保留傳統文化的傳承。  

科技與原住民技藝 

 目前經台灣政府認定的原住民族群一共有十四族，其

中包含阿美族、泰雅族、排灣族、布農族、卑南族、魯凱

族、鄒族、賽夏族、雅美族、邵族、噶瑪蘭族、太魯閣族、

撒奇萊雅族以及賽德克族。提到「原住民」一詞，許多人都

聯想起生活於偏遠部落，遠離資訊、科技的簡樸民族。然

而，若有機會欣賞原住民的技藝作品，必能窺知現代科技早

已進入原住民的生活。  

傳統知識的累積 

 羅中峰老師表示，技藝不僅僅是一種經驗，也是傳統知識與智慧的累積。技藝的呈現就是落實傳

統智慧的方式，從傳統工藝的工法、工序、工料的思維與邏輯延伸到日常生活的所有創意，透過原住

民族群的傳統智慧與資料庫，將其應用到文化產品的創作上。在傳達技藝與記憶的過程中，每個創作

者都有著不同的轉譯方式，每一個作品的背後都展現出一個故事。透過「漫步在原住民藝術的世界」

這場講演，羅中峰老師希望能夠鼓勵學生傳承技藝，延續學習，深耕藝術之美。  

藝術與餐飲的結合 

 南澳高中的餐飲服務學程重視在地傳統飲食與藝術的傳承與發揚。如何配合藝術課程，將原住民

食器製作導入課程？如何運用文化的元素營造出吸引人之餐桌佈置藝術及特色的用餐環境？這些都是

南澳高中餐飲學程中的教學內容，希望透過多元文化的傳統特色小吃，於飲食文化漸漸西洋化之同

時，把保留於泰雅族群原始文化表現出來，喚起學生對自身傳統飲食藝術之重視。目前就讀餐飲服務

學程的曾煜婷表示，餐飲與藝術離不開關係，從餐點的擺設、環境的營造等都必須培養藝術與美感的

鑑賞能力，因此這次的講座對於她而言，可謂獲益良多。  

 

 

 

 

 

 

 

 （採訪/佛教學系 曾秀美同學） 

高中優質計畫演講─漫步在原住民藝術的世界 

羅中峰老師於南澳完全中學為同學們解說

原住民藝術作品的由來。 

同學與羅中峰老師在講座上的互動。 
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專訪南澳高中王貴梅同學－社工師夢想 

 為配合教育部舉辦的「高中優質化」計畫及當地學校文化特色，本校特別安排了文化資產與創意

學系羅中峰老師前往南澳完全中學講演一場「漫步在原住民藝術的世界」，讓學生了解原住民傳統文

化與藝術的價值外，當傳統遇上創新思維所激起的火花，也能讓原民文化與藝術站上國際舞台。  

 目前就讀南澳高中三年級社會學程組的王貴梅，家中排行老

大，母親是阿美族、父親是泰雅族，擁有原住民身分的她，最大

希望是能考上「社會工作系」，未來能夠擔任社工師。她靦腆地

笑著表示：「因為我喜歡讀書、幫助人，同時希望透過自己的原

住民身分，為大家介紹原住民的文化與藝術。」 

 十八歲的王貴梅雖具有原住民身分，但從小很少接觸部落。

由於父母親鮮少提起原住民的文化與歷史，因此她雖曾參加原住

民母語認證，但對於自己的母語，僅會聽、不太會說，更不了解

其文字的由來。她表示，「漫步在原住民藝術的世界」這場演講讓她對原住民的藝術有了更進一步的

認識。 

 王貴梅自幼便接受世界展望會等慈善團體提供獎學金，她深知唯有透過自己的努力才能成為弟妹

的榜樣，實現自己擔任社工師助人的夢想。由於國中時課業基礎沒有打穩，因此，王貴梅利用就讀高

中三年時間重新建立基礎，希望能在即將來臨的指考能夠順利考上心目中的學系與科系。  

（採訪/佛教學系 林淑妙同學） 

 有著甜美笑容、個性活潑、健談的吳語薇，目前就讀南澳綜合高中三年級社會學程組，日前甫考

上高雄義守大學原民專班護理系，她笑著表示，從小受媽媽影響，希望自己能成為一名護士，幫助很多

的人。 

 南澳高中以原住民學生居多，校方根據學生的興趣、特質將課程規劃成不同的類別，因此在學習

風氣上與其他學校的學風略為不同。學校配合教育部「高中優質化」計畫，特別邀請了佛光大學的老師

前來講演各種不同主題，吳語薇笑著表示，自己最感興趣的是生命教育類及創意設計類的演講，因生命

教育與自己的生活有切身的關係，創意類的演講則可激發自己的創意。透過老師介紹的作品感覺很酷，

且可以成為一種商品、商機。  

 吳語薇表示與原住民文創等相關的演講，若能夠針對高年級的同學做更深入的講說，深信能夠幫

助更多同學了解原住民藝術、文化、創作的領域。看著電腦 PPT所展示的原民文創藝術，吳語薇表示，

自己雖然喜歡文創藝術作品，但因從小沒有生活在部落的習慣，也缺乏類似的生長環境，因此對於相關

的藝術作品了解不多。雖然如此，若看到自己喜歡或感興趣的作品，仍會試著去了解作品背後的故事，

因為每一件作品背後都有一個故事、一個感動。  

 喜愛原民編織的吳語薇，經常前往編織教室看作品，對於自己喜歡的東西，她會跟同學一起深入

了解。吳語薇笑著表示，有時候嘗試自己摸索，反而學習到更多，印象也較深刻。她表示，透過羅中峰

老師的演講，讓她了解到許多原住民藝術只要經過創意包裝，即可成為一種創意產品，造就商機。  

 考上義大護理系的吳語薇對於現階段學弟妹的學習深感憂心。她提到，學校提供足夠的資源讓學

生學習，老師也很熱心，但家長對於學生的課業並不是如此重視，無形中也造成學生在學習上的低成

就，缺乏學業競爭力。她呼籲同學必須培養積極、主動的性格，勇於突破自我。對於學校所安排的演

講，吳語薇認為可以增加自己學習的方向，成為未來學習的基礎。         

  （採訪/佛教學系 林淑妙同學）                                                                                                

專訪南澳高中吳雨薇同學－勇敢小護士 



     

http://www.fgu.edu.tw/newpage/fguwebs/webs/newsletter 

 如何精進外語能力，一直是許多人學習歷程

中所面對的問題。佛光大學外文系主任以二十字

歇「耳朵聽得見、嘴巴說得多、眼睛不陌生、手

寫展智慧」，鼓勵學生透過多元學習，提升自我

英語能力。  

 許多人從小便開始接觸英語的學習，但一路

走來成效卻相當有限。對此，佛光大學外文系主

任黃東秋強調，若想增進外語能力，就必須做到

「耳朵聽得見、嘴巴說得多、眼睛不陌生、手寫

展智慧」。黃東秋主任表示，面對當今資訊化時

代，任何訊息的取得都相當容易，想增進英語能力，除了可以透過網路平台的線上學習以及免費試聽

系統外，亦可以藉由收聽廣播節目，達到學習外語能力的成效。  

 此外，黃主任提到，若想提升外語口說能力，唯有長時間練習，成效才會有所提升。因此，他建

議大家，可以藉由營造說英語的氛圍，讓同儕之間相互效法與影響，學習成效更佳。黃主任也歡迎各

系同學前往研究室一起學英文，透過師生間的互相切磋與琢磨，更能增進學校的國際氣息。  

 （採訪/傳播學系 鄭安妮同學） 
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 為讓學生一圓留學夢想，並於在學期間進一步與國際接軌，本校推出「佛光大學與美國西來大學

2+2PROGRAMME 培訓計畫」，針對參訓的各系同學，量身打造專屬學程，完成學分相互抵認。  

 「2+2PROGRAMME」係指學生只要在本校就讀兩年，

再前往美國西來大學就讀兩年，就可以獲得兩張大學文

憑。而為了減少於西來大學的課程壓力，建議參與

「2+2PROGRAMME培訓計畫」的同學，在佛大就學的兩

年期間，一定要修滿八十一至八十七個通識課程、學院

基礎課程以及系核心學程。外文系張家麟老師強調，同

學於本校修課期間，學科應盡可能全數通過，並達 70

分以上。下一學期也會透過選課說明會的辦理，協助同

學選修可完全抵免的學科。  

 此外，申請「2+2PROGRAMME」的同學，托福成績必須達 69分，才可前往通過教育部認定的西來

大學就讀。因此，針對這項培訓計畫，本校規劃完整的輔導，語文中心特別開設「托福班語言訓

練」，提升同學的語文學習成效，費用也僅為市價的一半，對有志申請的同學可說是一大享福。  

 張家麟老師表示，環境加上語言的挑戰，在生涯規劃上是讓自己成長的好機會，辛苦是必要的，

但辛苦得來的滋味便是甜美的。  

 （採訪/傳播學系 鄭安妮同學） 

外文系─增進英語能力的措施 


