
通識教育委員會近 5年（108年至 112年）重要活動與績效 

年度 通識教育委員會-重要活動與績效 

108 

通識教育中心 

 通識審核 108 學年度通識涵養講座共 174 場近 5,000 人次認

證。 

 通識於 108 學年度之三生講會課程邀請校內外教師共 38 位

近 300 人次同學參與。 

 邀請校外專家辦理智慧財產權宣導講座。 

語文教育中心 
 辦理改造語文加值活化計畫提升學生語文加值能力共計

2,669 人次參加，滿意度達 4 成 8。 

圍棋推廣中心 

 108-1 圍棋巡迴列車。 

 108 學年度全國大學生圍棋賽暨 2019FGU 亞洲區大學生圍

棋賽。 

 2019 臺灣圍棋公開賽。 

 108 學年度中等以下學校圍棋運動錦標賽。 

藝術教育中心 

 2019 明華園總團戲劇-乘願再來。 

 2019 邂逅阿卡貝拉音樂會。 

 2019 葉樹涵銅管五重奏音樂會。 

 2019 鋼琴家黎國媛與她的朋友。 

 2019 蘇顯達的魔法琴緣獨奏會。 

 2019 月兒高計畫跨域音樂會暨工作坊。 

 2019 擊聲琴影音樂會。 

 2019 三昧堂布袋戲音樂劇-春雨。 

 2019 大地之歌音樂會。 

 2019 樂聲飄揚在書院-宿舍走唱。 

 樂聲飄揚在書院-宿舍走唱。 

 樂聲飄揚在書院-國樂社 1。 

 樂聲飄揚在書院-國樂社 2。 

109 

通識教育中心 

 通識審核 109 學年度通識涵養講座共 333 場近 6,100 人次認

證。 

 通識於 109 學年度之三生講會課程邀請校內外教師共 42 位

近 200 人次同學參與。 

 邀請校外專家辦理智慧財產權宣導講座。 

 協助申請環保署之本校環境場域認證。 

語文教育中心 
 辦理改造語文加值活化計畫提升學生語文加值能力共計

2,747 人次參加，滿意度達 4 成 7。 



圍棋推廣中心 

 辦理圍棋人口扎根計畫─圍棋教學巡迴列車，辦理地點依序

如下： 

1. 宜蘭縣冬山鄉柯林國小 

2. 桃園市蘆竹區山腳國小 

3. 臺北市立金華國小 

4. 宜蘭縣五結鄉利澤國小 

5. 宜蘭縣壯圍鄉壯圍國小 

6. 宜蘭縣冬山鄉冬山國小 

7. 宜蘭縣員山鄉大湖國小 

8. 宜蘭縣柯林國小 

9. 宜蘭縣宜蘭市育才國小 

10. 宜蘭縣宜蘭市黎明國小 

11. 宜蘭縣礁溪鄉玉田國小 

12. 宜蘭縣冬山鄉冬山國小 

13. 宜蘭縣宜蘭市力行國小 

14. 宜蘭縣員山鄉湖山國小 

15. 宜蘭縣羅東鎮公正國小 

 109 學年度全國大學生圍棋賽。 

110 

通識教育中心 

 通識審核 110-1 學期通識涵養講座共 106 場近 2,000 人次認

證。 

 通識目前於 110-1 學期之三生講會課程邀請校內外教師共

30 位近 200 人次同學參與。 

 邀請校外專家辦理智慧財產權、性別平等教育宣導講座。 

語文教育中心 
 辦理改造語文加值活化計畫提升學生語文加值能力共計

2,317 人次參加，滿意度達 4 成 9。 

體育中心 

 教育部體育署補助 110 年度發展特色運動及改善運動訓練

環境 45 萬。 

 教育部體育署補助 110 年度改善運動訓練環境 20 萬。 

 中華民國大專籃球聯賽公開女一級組第三名。 

 110 學年度大專盃國術錦標賽速射挑戰賽女子組第一名。 

 速射挑戰賽男子組第四名、女子大指組第二名。 

 奧運精神講座邀請游泳王冠閎、舉重陳玟卉、拳擊陳念琴。 

 109 學年度中等以下學校圍棋運動錦標賽。 

 圍棋巡迴列車，辦理地點依序如下： 

1. 宜蘭縣員山鄉大湖國小 

2. 宜蘭縣宜蘭市力行國小 

111 通識教育中心 

 通識審核 110-2 至 111-1 學期通識涵養講座截至 11.28 共計

105 場。 

 通識目前於 110-2 & 111-1 學期之三生講會課程邀請校教師

共 16 位近 200 人次同學參與。 



 藝術季 111.4.13 跟著動物去旅行。 

 藝術季 111.6.1 仲夏之歌。 

 藝術季 111.10.19 秋吟。 

 藝術季 111.12.16 法華之音清唱劇。 

語文教育中心 

 辦理 111 年入學學生英文能力檢核測驗。 

 辦理跨越 X 創寫 111 語文教育中心主題化教學成果展，共

計 650 人參與，滿意度 4.5 分。 

 辦理從流行歌曲學文法工作坊，共計 139 人參與，滿意度

4.76 分。 

 辦理輕鬆學日語工作坊，共計 90 人參與，滿意度 4.9 分。 

 辦理基礎德語工作坊，共計 97 人參與，滿意度 4.7 分。 

 辦理歷史吃出來的：文史中的中國餐桌史工作坊，共計 135

人參與，滿意度 4.9 分。 

 辦理三好讀書會工作坊，共計 79 人參與，滿意度 4.8 分。 

 辦理多聲：當代華文小說選讀工作坊，共計 86 人參與，滿

意度 4.9 分。 

 辦理文學、電影、思辨，共計 240 人參與，滿意度 4.6 分。 

 辦理 Workshop：German for Beginners 工作坊。 

 辦理 18 世紀以降英美流行文化工作坊。 

 辦理英語能力加值工作坊。 

 辦理流徙與回望：臺灣文學經典沙龍工作坊。 

 辦理 CWT 中文練功房工作坊。 

體育中心 

 110 學年度體育項目獲獎及辦理。 

 何卓飛校長榮獲 111 年大專校院教職員桌球錦標賽，首長組

單打賽季軍。 

 佛光大學教職員代表對首次參加 111 年大專校院教職員桌

球錦標賽團體賽。 

 圍棋代表隊梁嘉駿參加 2022 新北市體育盃全國圍棋錦標賽

勇奪季軍。 

 圍棋代表隊陳昕獲得大學生圍棋十傑賽名列六傑，並為女子

選手第一名。 

 獲得明年於日本舉辦世界學生圍棋王座戰 台灣女子代表 

 辦理第七屆世界大學生圍棋聯誼賽。 

 佛光大學 111 年水域活動體驗營於花蓮鯉魚潭辦理。 

 佛光大學 111 年水域活動體驗營於宜蘭豆腐岬辦理。 

 佛光大學體育中心與東華大學共同辦理 SUP 及獨木舟體驗

講習活動。 

 佛光大學徐振豪同學榮獲 111 年全國大專運動會空手道一

般 60KG 組冠軍。 



 佛光大學吳融政入選 2022 年杭州亞洲運動會輕艇激流代表

隊。 

 佛光大學公開女一級獲大專籃球聯賽第四名。 

 佛光大學一般組女籃進入大專籃球聯賽全國決賽。 

 佛光大學劉恩同學榮獲中華民國大專校院 111 學年度健美

錦標賽-女子新秀比基尼組 172 公分級第三名。 

 佛光大學劉恩同學榮獲 111 年宜蘭宜蘭縣縣長盃全國健美

健身錦標賽-女子新秀比基尼組 172 公分級第二名。 

 佛光大學劉恩同學榮獲 111 年宜蘭宜蘭縣縣長盃全國健美

健身錦標賽-女子比基尼組 172 公分級第三名。 

 110 學年度教育部體育署補助項目及金額： 

1. 教育部體育署補助 110 學年度中等以下圍棋運動錦標賽

60 萬。 

2. 教育部體育署補助 111 年區域性水域運動體驗推廣活動

80 萬。 

3. 教育部體育署補助 111 學年度全國大學生圍棋賽等 3 項

活動經費共計新臺幣 100 萬。 

4. 教育部體育署補助 111 年度發展特色運動及改善運動訓

練環境 51 萬。 

5. 教育部體育署補助 111 年度改善運動訓練環境 15 萬。 

 111 學年度教育部體育署申請補助項目： 

1. 教育部體育署補助 112 年區域性水域運動體驗推廣活動。 

2. 教育部體育署補助 112 學年度全國大學生圍棋賽等 3 項

活動經費。 

3. 教育部體育署補助 112 年度發展特色運動及改善運動訓

練環境。 

4. 教育部體育署補助 112 年度改善運動訓練環境。 

 110-2 學期人口扎根計畫-選手訓練站。 

 辦理 2022 臺灣圍棋公開賽 8 月 27-28 日於大安國中舉辦。 

 辦理人口扎根計畫：柯林國小巡迴列車六場，9.30、10.07、

10.14 AM8-10、10-12 兩個時段。礁溪國小巡迴列車時間五

場，三年級：9.29、10.6、10.13 四年級：10.20、10.27。 

112 通識教育中心 

 112 年 10 月 12 日二次創作合理使用與侵權案例講座 

 112 年 10 月 18 日愛錢有理，理財有道講座 

 112 年 10 月 19 日人生轉彎處的風景眺望講座 

 112 年 10 月 23 日生態互動-校園環境與我們之間的連接講

座 

 112 年 10 月 25 日綠色大學與永續生活實驗室講座 

 112年 11月 8日淨零排放下的淨零綠生活講座 



 112 年 11 月 9 日亞洲女子歐洲獨旅的經驗/驚艷/驚厭?!講

座 

 112 年 11 月 15 日 SDGs 環境永續發展目標結合戶外登山教

育以 LNT實踐講座 

 112年 11月 20日阿三哥的籃球世界講座 

 112年 11月 22日宜蘭-大地之窗講座 

 112年 11月 24日全民國防教育一 

 112年 12月 1日全民國防教育二 

 112年 10月 21日至 11月 25日智慧財產權法概論微學分課

程 

 112年 10月 21日至 11月 25日基本人權法微學分課程 

 112 年 11 月 15 日至 11 月 16 日實踐通識心緣校園-深耕計

畫成果展 

 112學年度通識涵養場次：112學年度第 1學期博雅涵養 87

場次；書院涵養 19場次，共計 106場次。 

 112年全民國防多元教學申請計畫獲校外補助 2萬 1938元 

語文教育中心 

 4 月 18 日、5 月 9 日、5 月 16 日、5 月 23 日辦理「『當文

言文遇到格林童話』悅讀樂寫工作坊」（8 小時） 

執行教師：沈雅文老師、張家麟老師 

 4 月 20 日、5 月 4 日、5 月 11 日、5 月 18 日、5 月 25 日、

6 月 1 日辦理「German Workshop」（18 小時） 

執行教師：周彼得老師 

 4 月 10 日、4 月 17 日、5 月 1 日、5 月 8 日、5 月 15 日、5

月 22 日辦理「英語加值工作坊~南非文化初探~」（18 小時） 

執行教師：胡家瑋老師、劉欣如老師、周彼得老師 

 4 月 19 日、4 月 26 日、5 月 3 日、5 月 10 日辦理「CWT 中

文練功房」 

執行教師：戴榮冠老師 

 9 月 25 日、9 月 28 日、10 月 2 日、10 月 12 日、10 月 19 日

辦理「歐美電影文化分享（英）」（14 小時） 

執行教師：劉欣如老師 

 10 月 3 日、10 月 17 日、10 月 24 日、10 月 31 日、11 月 14

日、11 月 21 日、11 月 28 日辦理「扎心台詞 BTTLE（中）」

（14 小時） 

執行教師：沈雅文老師 

 10 月 16 日、10 月 23 日、10 月 30 日、11 月 13 日、11 月 6

日辦理「GERMAN WORKSHOP（德）」（14 小時） 

執行教師：周彼得老師 



 10 月 26 日、11 月 2 日、11 月 16 日、11 月 23 日、11 月 30

日辦理「歌曲中的西方經典（英）」 

執行教師：胡家瑋老師 

 112 年 7 月 31 至 9 月 2 日辦理「2023 年南非全語境遊學

團」，參與人數 7 人，考試後取得結業證書 7 人。 

 112 學年度托福班及多益班，每周三、五於雲起樓 507、216

教室，指導教師：尚士騰老師 

 9 月 28 日辦理「青少年電影與流行文化」講座，講師：劉欣

如老師 

 10 月 12 日辦理「浪漫愛情電影與電影中的性別」講座，講

師：劉欣如老師 

 11 月 16 日辦理「每個人都該在生活中找到屬於自己的」講

座，講師：顏郁哲（「循聲入座」部落格版主） 

 11 月 23 日辦理「巴布‧狄倫的斜槓人生」講座，講師：胡

家瑋老師 

 12 月 13 日「我的多重遊戲宇宙（善用語言開啟遊戲人生）」

講座，講師：林霽平（承憶酒店-遊戲長） 

體育中心 

 辦理佛光大學 112 學年度新生盃籃球賽 

 辦理佛光大學 112 學年度新生盃排球賽 

 辦理佛光大學 112 學年度新生盃羽球賽 

 112 年 11 月 18 日-19 日辦理「佛光大學中小學訓練營」 

 112 年 10 月 24 日-11 月 11 日辦理「SUP 微學分」 

 112 年 11 月 15 日辦理「運動新視界-奧運菁英講座-鞍馬金

牌蕭佑然」 

 112 年 11 月 22 日辦理「運動新視界-奧運菁英講座-舉重奧

運金牌郭婞淳」 

 112 年 12 月 18 日辦理「運動新視界-奧運菁英講座-亞運金

牌林郁婷」 

 112 年 10 月 25 日辦理水域安全講習 

 112 年 11 月 4 日辦理水域救生演練 

 112 年 11 月 12 日辦理水域體驗活動 

 112 年 11 月 22 日辦理「運動傷害預防與照護-常見運動傷

害貼紮方式」 

 112 年 11 月 22 日辦理「運動傷害預防與照護-前十字韌帶

手術復健與回場之經驗談」 

 112 年 11 月 22 日辦理「綜合性運動會採訪經驗談」 

 參加 112 學年度大專籃球聯賽： 

1. 公開一級女子組預賽： 

第一階段 11/16-19、第二階段 12/11-15 

2. 公開二級男子組：預賽 11/26-30 



3. 一般女子組：預賽 12/10-15 

 參加 112 學年度大專排球聯賽： 

1. 一般男子組預賽 11/27-30 

 112 年 8 月 2 日至 7 日辦理 2023 佛光盃大學籃球邀請賽 

 112 年 11 月 4-5 日辦理 2023 臺灣圍棋公開賽，佛光大學圍

棋隊獲團體組冠軍 

 人口扎根計畫： 

1. 成功國小巡迴列車六場：10 月 6 日、10 月 13 日及 10 月

19 日，10：00~12：00、13：00~15：00 

2. 宜蘭國小巡迴列車：10 月 16 日、10 月 23 日及 10 月 30

日，10：00~12：00、13：00~15：00 

3. 礁溪國小巡迴列車：11 月 16 日、11 月 23 日及 11 月 30

日，10：00~12：00、13：00~15：00 

 人口扎根計畫-選手訓練站，由職業六段張哲豪老師、六段

陸建宇老師授課，上課時間為每周三晚上六點至八點；上課

地點為雲五館圍棋教室。 

 112 年 12 月 2-3 日辦理 112 學年度全國大學生圍棋賽，佛

光大學圍棋隊團體組亞軍 

 獲教育部體育署補助 112 學年度全國大學生圍棋賽 36 萬元 

 獲教育部體育署補助臺灣圍棋公開賽 40 萬元 

 獲教育部體育署補助圍棋人口扎根計畫 18 萬元 

 獲教育部體育署補助發展特色運動佛光女籃 40 萬元 

 獲教育部體育署補助改善運動訓練環境 80 萬元 

資料來源：通識教育委員會 


